Kotduny litewskie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1291 razy.

Wzig¢ kilo zrazowego miesa, 40 deka toju. Mieso uskrobaé , rozetrze¢ na mase, t6j drobniutko w kostki pokraja¢ ,

wsypac soli, pieprzu, troche majeranku, duzo utartej cebuli, poprzednio sparzonej gotujacg woda, wla¢ pare tyzek

wody, wymiesza¢ dobrze i niech tak polezy pare minut. Zarobi¢ ciasto pszenne z jajami, pokraja¢ na kawatki,
rozwatkowaé lub rozciggna¢ reka, naktasé farszu, obsmarowaé brzegi ciasta biatkiem, zwing¢ na podtugowate pierozki,
wrzuci¢ do gotujgcej wody, gotowa¢ dosé dtugo i wyda¢ na stét w wodzie, w ktorej sie gotowaty.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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