Ruskie pierogi z serem lub marmeladg z jabtek

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1457 razy.

Wzig¢ 6 zo6ttek, duzg tyzke surowego masta, 1/4 litra mleka, cukru podtug upodobania, ubi¢ dobrze, wla¢ do 1 1/2
litra maki, ubi¢ znoéw doskonale, domiesza¢ 30 gr. drozdzy, pozostawi¢ w cieple, zeby podrosto. Gdy podrosnie,
posmarowa¢ mastem ¢ wiartki papieru, natozyé na palec grubo ciastem, wtozy¢ w $rodek ciasta marmelady z
jabtek, powidet lub utartego sera z zéttkami, cukrem, matymi rodzynkami, zawing¢ brzegi ciasta, potem

papieru, poktas¢ na blache wysmarowang mastem i wsadzi¢ w piec na godzine lub mniej, aby pierogi byty
rumiane. Po wyjeciu z pieca odwing¢ papier, utozy¢ na pétmisku i osobno podaé do nich $mietane lub sok.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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