Pierog ruski z stodkg kapustg

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1166 razy.

Robi sie tak samo jak z migsem, ktadac w Srodek kapuste, ktérg przyrzadzi¢ w nastepujacy sposob: dwie gtowki
kapusty zwyktej, pokrajaé w czastki i zagotowa¢ 5 minut w osolonej wodzie. Wyjawszy z wody, wycisng¢ dobrze
przez serwete, posiekaé , popieprzy¢ i dodaé pot tyzeczki cukru. Smazy¢é na masle z jedng drobno pokrajang cebula.
Gdy juz bedzie zupetnie miekka, wtozy¢ do kapusty tyzeczke ugotowanych i posiekanych grzyboéw lub dwa jaja
ugotowane na twardo i grubo posiekane, wymiesza¢ razem i naktada¢ na ciasto.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

