Pasztet z kaczek dzikich lub swojskich

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1442 razy.

Zrobi¢ farsz z odpadkow zajgca lub sarny i watrobki cielecej, taki, jak na pasztet z zajgca w kruchym ciescie.
Dwie kaczki oprawione i godzine wprzdd posolone udusi¢ w rondlu z jarzynami i stoning az dobrze
obrumienione i miekkie pod nakryciem. Gdy sa juz dobrze obrumienione i miekkie pokraja¢ je w kawatki i
uktada¢ w rancie z francuskiego ciasta naprzemian warstwe farszu (zamiast jaj do farszu wla¢ kilka tyzek
tegiego bulionu) i warstwe kaczek, z wierzchu przykry¢ nakrywka tez z ciasta, lub ubra¢ drobnymi ciastkami
francuskimi. Rozgrza¢ w piecu 10 minut i poda¢ z sosem kaparowym lub maderowym osobno w sosjerce.
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