Karmel

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1494 razy.

Mozna go sobie przysposobi¢ na dtuzszy czas. Wzig¢ 20 deka cukru, nala¢ troche wody lub zamacza¢ gow
wodzie i niech sie smazy. Jak zacznie z niego parowa¢ wla¢ zndéw pare tyzek goracej wody i niech sie jeszcze
gotuje do brunatnosci, potem mozna dola¢ troche wody, lecz nie za wiele, gdyz karmel dobrze sie przechowuje,
gdy nie jest za rzadki. W goracy karmel mozna jeszcze wrzuci¢ 2 cebule z tuping i zostawi¢ je w karmelu dla
lepszego smaku.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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