Sos pieczarkowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1400 razy.

6 lub 8 pieczarek wymy¢ i obciggna¢ z wierzchniej skoérki, poszatkowaé grubo, pot cebuli posiekac i dusi¢ ztyzkg
masta, da¢ troche soli, troche biatego pieprzu. Gdy pieczarki sg juz miekkie, zasypa¢ tyzka maki zasmazajac razem, ale
trzeba uwazac , zeby sie maka nie zrumienita, wla¢ kwaterke rosotu, kieliszek biatego wina, kilka tyzek stodkiej
$mietanki, wcisng¢ troche cytryny, a przed wydaniem zaciagng¢ sos dwoma z6ttkami. Sos taki daje sie do ragout z
cieleciny, do ryb, do musoéw z drobiu, pulardy etc.
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