Sos szczawiowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1309 razy.

Obra¢ z korzonkéw dwie garscie szczawiu mtodego, optukac , usieka¢ drobno i udusi¢ w masle, posoliwszy, aby
nie stracit koloru. Zrobi¢ biatg zaprazke z pot tyzki masta i maki, rozprowadzi¢ rosotem, wla¢ do niej uduszony
szczaw, a na wydaniu podprawi¢ kwaterkg $mietany i zagotowaé . Taki sos podaje sie do sztuki miesa, sznycli,
kotletow cielecych i jaj na twardo. Powinien by¢ do$¢ gesty.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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