Sos ?Bordelaise? do miesa

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1601 razy.

Zrobi¢ tak samo jak sos do ryb, tylko zamiast rozprowadzi¢ smakiem z ryb, zala¢ go bulionem
rozpuszczonym w rosole. Osobno ugotowaé kawatek szpiku wotowego, ale nie rozgotowac¢ , aby sie dat
pokraja¢ w kostke i przed wydaniem wiozy¢ do sosu. Sos ten wyborny do kotletéw, wszelkiego miesa i do
antrykotu.
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