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Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1400 razy.

Pie¢ lub szes¢ cebul pokraja¢ , sparzy¢ wrzacq woda i dusi¢ z tyzka masta na wolnym ogniu, aby sie nie zrumienity, sos
ten bowiem musi by¢ zupetnie biaty. Rozprowadzi¢ troche rosotem i przetrze¢ przez sito. Lyzke maki rozbic w poét
kwarcie stodkiej $mietanki, wtozyé przetartg cebule, rozktécié dobrze, zagotowaé , doda¢ szczyptg soli i cukru. Sos

ten powinien by¢ bardzo gesty, podaje sie do baranich kotletow, lub karczochow.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

