Sos genewski do ryb

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1423 razy.

Kawatek mtodej stoniny, marchew, pietruszke, seler, pare grzybow $swiezych lub pieczarek, pokraja¢c w kawatki,

zala¢ rosotem i dusi¢ do miekkosci, a potem zrumieni¢ . Wsypa¢ tyzke maki, cztery sardele obrane z osci i posiekane,
dodac troche korzeni, zalaé rosotem, zagotowaé i przefasowaé przez sito. Wla¢ kieliszek biatego wina lub

Madery i poda¢ do ryb.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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