Sos sardelowy do ryb lub dziczyzny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1250 razy.

Cztery sardele wymoczy¢ w wodzie, obra¢ z osci, posiekaé i przefasowaé przez sito, wraz z trzema z 6ttkami
ugotowanymi na twardo. Potem utrze¢ matg tyzeczke musztardy krymskiej z tyzeczkg oliwy i sokiem z pot
cytryny, zmiesza¢ razem, a w koncu da¢ troche soli, cukru i pieprzu.
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