?Filet Mignon? z sosem pomidorowym

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1654 razy.

Przyrzadzi¢ jak do poprzednich grzanki z butki i usmazy¢ takie same filety z poledwicy, Przedtem jednak
przygotowacé czysty sos pomidorowy dodawszy do niego tegiego bulionu, tyzeczke sosu Cabul i przyprawy
Maggiego. Sos powinien by¢ gesty. Utozy¢é na poétmisku grzanki dwoma rzedami, na kazdej grzance usmazony
befsztyk, ubra¢ siekang pietruszka, a po bokach krokietami z kartofli, podla¢ potowa sosu, a reszte poda¢ osobno
w sosjerce.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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