Zrazy z grzybkami i ze smietang

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1370 razy.

Zrobi¢ zrazy i obrumienic¢ jak zrazy bite. Osobno ugotowaé troche suchych grzybow, pokraja¢ je w paseczki i
przetozywszy nimi zrazy w rynce, dusi¢ na wolnym ogniu podlewajgc smakiem z grzybow. Po pét godzinie

duszenia, wrzuci¢ do zrazéw sporo kartofli pokrajanych w talarki i sparzonych ukropem, niech sie tak

razem dusza, a gdy sg juz prawie miekkie, wla¢ ¢ wier¢ litra Smietany kwasnej, rozbitej z p6t tyzeczkg maki, zagotowac
razem przez 5 minut i wydac . Zrazy takie podajg sie na stét razem z rynka; mozna je robi¢ w niklowej lub

kamiennej rynce.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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