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Bitki w Smietanie
Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00

Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1622 razy.

Wzig¢ 1 kilo biatej pieczeni (skrzydta), lub pierwszej krzyzowej (biodrowej), przepusci¢ dwa razy przez

maszynke z dwoma wymoczonymi i wycisnietymi butkami, dodaé pét cebuli utartej i zasmazonej na masle, 1

jajo, troche pieprzu i soli, wymiesza¢ dobrze razem, robi¢ okragte grube befsztyki, otacza¢ w mace, obsmazy¢ w
rumianym masle, a utozywszy w rynce zala¢ pot na pot rosotem i Smietang rozbitg z pét tyzeczkg maki; dusi¢ przez pét
godziny na wolnym ogniu.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

