Sztuka miesa biata z chrzanem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1417 razy.

Ugotowany kawat miesa pokrajaé w zrazy, utozy¢ na pétmisku, zala¢ kazdy zraz chrzanem, w nastepujacy sposob
przyrzadzonym: do pét litra kwasnej Smietany wsypa¢ 2 tyzki maki, tartego chrzanu dobrg gar$¢ , troche masta, soli,
octu, 2 grupki cukru, wbi¢ 3 zo6ttka, zmieszaé wszystko razem na ogniu; gdy zgestnieje, odstawi¢ izala¢ tg masg
kazdy zraz, resztg pola¢ cate mieso. Po wierzchu posypac¢ tartg butka, pokropi¢ mastem i wstawi¢ z potmiskiem w
wolny piec.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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