Sztuka miesa w inny sposob
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Wzig¢ miesa zgrabny podtuzny kawat, zeby mozna tadne plastry kraja¢ , sttuc dobrze watkiem, naszpikowa¢ swiezg
stoning, posoli¢ i niech polezy pot godziny. Zrumieni¢ w rondlu stosowng ilos¢ masta, wtozyé w nie mieso i niech sie tak
dtugo na wolnym ogniu smazy az sie zrumieni. Gdy sie zaczyna rumienic¢ , przewracac , zeby sie nie przypalito i
podla¢ tyzka wody. Skoro juz ma dosy¢ , wlaé tyle bulionu, ile do sosu potrzeba i odstawi¢ na bok, zeby nie ostygto.
Do przektadania zrobi¢ nastepujacym sposobem mase: do miesa na 8 oséb wzig¢ stotowag tyzke masta, zasmazy¢ z
cebulg i 3 tyzkami maki, rozprowadzi¢ ¢ wier¢ litrem kwasnej $Smietany, mieszajgc dobrze na ogniu, aby masa
zgestniata; nastepnie wbi¢ 3 z6ttka, dodaé sosu z pod sztuki miesa ¢ wieré litra, rozmieszaé , wcisngé sok z jednej
cytryny, wkrajaé marynowanych grzybéw, korniszonéw, kaparéw i zmieszaé wszystko razem. Mieso wyja¢ na

deske, ponakrawa¢ w plastry i ponaktada¢ masa. Ktadac mieso na pétmisek, podtozy¢ drugi n6z, aby je mozna w
catosci utozy¢ . Na wierzchu obla¢ je sosem, ktéry musi by¢ gesty jak mézdzek w muszlach, a nastepnie mastem,
obsypac butka i wstawi¢ na p6t godziny w letni piec, aby sie dobrze ogrzato i zrumienito z wierzchu. Do tego

migsa mozna zrobi¢ jeszcze inny sos: zasmazy¢é masta maka, rozprowadzi¢ pozostatym sosem z miesa, zacisng¢
cytryna, wtozy¢ troche cukru i polaé mieso. Mozna je tez obtozy¢ opiekanymi kartofelkami.
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