Poledwica duszona w Smietanie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1795 razy.

Obra¢ z ttustosci i wyzytowaé poledwice, skropi¢ octem, posoli¢ , podtozy¢ masta, opiec ja do potowy w rondlu, potem
podla¢ kwasnej Smietany i niech sie tak pod pokrywa dusi. Krétko przed wydaniem wzigé poét szklanki wina,

zaprawi¢ trochg maki, wla¢ do rondla, niech sie pare razy zagotuje i wyda¢ na stot. Do takiej poledwicy dajg sie

osobno rézne garnitury: makaron wtoski, kapuste duszong w winie lub kartofle opiekane w masle.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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