Poledwica z sosem maderowym
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Odwiedzono: 1393 razy.

tadna poledwice posoli¢ i obrumieni¢ w rondlu. Gdy juz jest cata rumiana, wsypa¢ 2 tyzki maki, zasmazy¢ jg na
rumiano, wla¢ troche bulionu i jezeli poledwica duza, to doda¢ pét butelki - jezeli mniejsza, to szklanke madery-
dodac¢ soli, pieprzu i 1 wigzke wtoszczyzny i dusi¢ poledwice, uwazajac aby jg za bardzo nie wysuszy¢ . Gdy gotowa,
sos przecedzi¢ , a podajac na stot, pokrajaé poledwice w cienkie plastry i pola¢ tym sosem. Do tego samego

sosu mozna wkroi¢ kilka szampionow lub $wiezych grzybkéw, a do wystawnego obiadu nawet trufli.
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