Zrazy zwyczajne z chrzanem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1431 razy.

Usieka¢ miesa wotowego, dola¢ do niego troche tartej butki, soli, jajo cate, wymieszaé dobrze i zrobi¢ zraziki.

Utrze¢ chrzanu, zasmazy¢ go w masle z trochg tartej butki i naktada¢ tg masg zraziki, zacisng¢ mocno, utozyé w rondel
w zasmazone masto i obrumieni¢ po obu stronach, nastepnie wtozy¢ cebule, podlaé bulionem, zakruszy¢ chlebem

i dusi¢ na wolnym ogniu. Wydajac na stét ugarnirowaé smazonymi kartofelkami.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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