Befsztyk zwyczajny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1670 razy.

Wzig¢é miesa kotletowego lub krzyzowki, zbi¢ w catosci, wyzytowaé i pokrajaC w grube kawatki. Zrumieni¢ masta na
patelni, utozy¢ befsztyki i niech sie tak smaza, nie ruszajgc ich wcale. Gdy sg na jednej stronie rumiane,

przewréci¢ je, posypacé trochg soli i pieprzu, odrobing maki i niech sie jeszcze podrumienig na drugiej. Gdy

befsztyki sg na dopieczeniu, wrzuci¢ w plasterki krajanej cebuli, i w masle podsmazy, poczem je wyja¢ , pola¢

mastem w ktérem sie piekty, ubra¢ kazdy usmazong cebulg i gorgce i wyda¢ na stot.
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