Pulpety do flakow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1535 razy.

Watrobke gesig utrze¢ na tarce, przefasowac przez sitko i wymiesza¢ Z usiekanym wotowym tojem od poledwicy,
nastepnie doda¢ tartej butki, jajko, pieprzu ttuczonego i zielonej pietruszki; zrobi¢ jak zwykle pulpety okragte i
wrzuci¢ w gotujgce sie jeszcze nie przyprawione flaki (kilka minut muszg sie gotowac ), poczym wybra¢ tyzka
durszlakowg na salaterke a nastepnie, po zaprawieniu flakow i wytozeniu ich na pétmisek, obtozyé pulpetami.
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