Kietbaski z miesa wotowego

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1529 razy.

Kilo miesa wotowego usiekac¢ jak najdrobniej, doda¢ do tego stoniny 1/2 kilo przesiekanej znowu dobrze,

posoli¢ , opieprzy¢ lub dodaé¢ odrobine czosnku, wla¢ do tego kwaterke wody cieptej, wymieszaé i wszystko

dobrze rekami, wtozy¢é w szpryce i nadziewaé czyste flaczki baranie, ktére potem mozna pocigé na zwyczajne
kietbaski. Jesli sie podoba, mozna je wedzi¢ , co sie w kilku godzinach uskutecznia, albo swieze przesmazy¢ i oktadaé
niemi jarzyne jak: jarmuz, szpinak, szczaw, kapuste stodka lub kwasna.
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