Szynka barania po westfalsku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1440 razy.

Wyborna jest szynka barania przygotowana jak powyzej na surowo. Po zamarynowaniu w trzy tygodnie
trzeba jg oskroba¢ czysto z korzeni i bardzo mocno uwedzic¢ , potem powiesi¢ jg w suchym, przewiewnym
miejscu i dopiero w tydzien kraja¢ w jak najciensze plasterki. Tak przyrzadzone szynki baranie mozna bardzo
dtugo przechowywac .

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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