Baranina duszona z groszkiem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1566 razy.

Nastawi¢ mostek barani, fopatke lub nerkdéwke na krétko z jarzynkami i cebulg. Osobno ugotowaé z mastem litr

zielonego groszku, dodawszy do niego tyzeczke. cukru. Gdy mieso ugotowane, pokrajaé go w kawatki, roso6t

zaprawi¢ tyzka maki z pét tyzkg masta, wrzuci¢ do potrawki uduszony groszek, doda¢ gar$é siekanego kopru, poddusic¢
razem i wyda¢ utozywszy groszek na srodku potmiska a naokoto kawatki miesa.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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