Kotlety baranie siekane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1680 razy.

Wykraja¢ mieso z kotletowej czesci lub baraniej topatki, wyzytowaé , usieka¢ drobno, wzigé troche masta, tartej butki,
soli, pieprzu, cate jajko, wymiesza¢ catg mase, porobi¢ ksztattne kotleciki, pokarbowa¢ nozem, maczaé¢ w jaju,

tartej przesianej butce i piec na klarowanym masle. Do takich kotletéw daje sie sos rumiany, kaparowy lub
korniszonowy.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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