Pieczen cieleca z cytryng

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1421 razy.

Thustg biatg ¢ wiartke cieleciny sparzy¢ , posoli¢ , skropi¢ cytryng i upiec w piecu. Trzy tyzKki tartej butki zasmazy¢ na masle,
wcisng¢ do niej sok z catej cytryny i wymiesza¢ z garscig zielonej siekanej pietruszki, przed podaniem pieczen

tadnie pokrajac , przektada¢ smarujac cienko farszem z butki, ztozy¢ na powrdt w catosci na kosci, z wierzchu

posypac suto butkg, pola¢ sosem z pod pieczeni wstawi¢ jeszcze na 10 minut do pieca.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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