Pieczen cieleca marynowana na zimno

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1324 razy.

Wyja¢ kosci z pieczeni cielecej i namoczy¢ ja w mleku postawiwszy w zimnem miejscu. Po dwdch dniach wyjaé ja z
mleka, zalaé przygotowanym lekkim rosotem z korzeniami i cebulg i zostawi¢ 2-4 dni. Przed uzyciem doda¢ do
tego rosotu duzo jarzyn, posoli¢ go i ugotowa¢ w nim cielecine, zwingwszy jg ciasno i obwigzawszy szpagatem.
Gdy wystygnie pokraja¢ w plastry, ubra¢ korniszonami, galaretka, jajami na twardo i poda¢ do octu i oliwy z

sosem tatarskim.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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