Sznycle naturalne

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1411 razy.

Z pieczeni cielecej ukraja¢ podtuzne plastry miesa, rozbi¢ patka, obsypa¢ makg i smazy¢é na wolnym ogniu,
obrumieniwszy jg zrazu na rozpalonym masle. Potem utozy¢ na pétmisku oparte uko$nie jeden na drugimi dac
na kazdy plasterek cytryny i kawateczek masta sardelowego lub szczypiorkowego. Do masta, w ktérym sie
smazyty, doda¢ dwie tyzki bulionu, zagotowaé ipodac¢ sznycle.
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