Kotlety cielece duszone z pieczarkami

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1586 razy.

Pokrajac¢ cienkie kotlety z nerkowki cielecej lub od przodu, obskroba¢ mieso od kosci, urobi¢ zgrabne kotlety,
posoli¢ , otarzaé w mace i obrumieni¢ na masle. Potem przygotowaé sporo malenkich pieczarek, obciaggngé¢ z nich
skorka, wyptukac¢ i obgotowac¢ na rosole. Na tym smaku zrobi¢ sos maderowy, wtozy¢ do niego kotlety i dusié¢
przez 10 minut; pieczarki zas dusi¢ z mastem i potdwka sparzonej i na tarce utartej cebuli. Przed wydaniem

utozy¢ pieczarki w srodku potmiska, obstawi¢ naokoto kotletami, ktére ubraé w papiloty, a sos osobno w

sosjerce.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

