Budynie z surowej watrobki

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1389 razy.

Surowg watrobke cielecg pokraja¢ w kawatki, wyzytowac , posieka¢ drobno i przefasowac¢ przez sito. Utrze¢ tyzke masta z
czterema z6ttkami, doda¢ jedng sparzong utartg na tarce i uduszong w masle cebule, jedng butke namoczong w mieku
i dobrze odcisnieta, troche soli, pieprzu i muszkatotowej gatki. Utrze¢ to wszystko razem z watrébka, na koniec
doda¢ piane z pozostatych biatek, wla¢ do formy wysmarowanej mastem i posypanej tartg butka i gotowa¢ na
parze przez 11/2 godziny. Wyjawszy z formy doda¢ z sosem pieczarkowym lub innym ostrym, wedle
upodobania.
Bardzo smaczny i wykwintny budyn. Poda¢ gorace.
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