Krokiety z mozdzku cielecego

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1367 razy.

Ugotowac¢ dwa cielece mozdzki jak zwykle, wyzytowawszy je z bton. Lyzke masta zasmazy¢ na biato z tyzki maki, wla¢
dwie tyzki rosotu, wbi¢ dwa zoéttka, witozy¢ pokrajane mézgi, da¢ odrobine biatego pieprzu, soli i rozetrze¢ dobrze tyzka,
aby sie zrobita jedna gtadka masa. Podzieli¢ jg na rowne czesci i otarzawszy w tartej butce porobi¢ podtuzne

wateczki. Pozostate biatka ubi¢ na piane, umoczy¢ w niej wateczki i zndw posypacé tartg butkg tak grubo, az bedg
zupetnie suche. Rozpali¢ na patelni fryture lub masto, wrzuci¢ w nig krokiety, obracajac, aby sie ze wszystkich

stron zrumienity. Wyjmowac i uktada¢ na ztozonej na pétmisku serwecie, ubra¢ gatgzkami smazonej pietruszki i
czagstkami cytryny i poda¢ entremets.
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