Pilaw z pozostatej cieleciny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1444 razy.

Upieczong cielecine pokraja¢ w kawatki. Osobno ugotowaé na sypko ¢ wier¢ litra ryzu, rozpusci¢ w szklance rosotu
kawatek bulionu, zla¢ do niego wszystka ttustoS¢ i sos z pod cieleciny i doda¢ jeszcze tyzke masta, poniewaz pilaw
musi by¢é dos$¢ ttusty. Potem uktada¢ w rondlu warstwami na spod ryz, potem cielecing, przesypa¢ za kazdym
razem suto tartym parmezanem; tak uktada¢ do ?konca uwazajac, aby na wierzchu byta warstwa ryzu. Zala¢ to
wszystko rozpuszczonym bulionem i wstawi¢ do goracego pieca pod przykryciem na dobre pét godziny.

Podajac, wyrzuci¢ na pétmisek; ryz powinien by¢ lekko zrumieniony.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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