Potrawka z gtowki cielecej

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1411 razy.

Obgotowaé gtowke cielecg z wtoszczyzng i korzeniami, wyjawszy poprzednio z niej mézg, doda¢ soli, mozna i

troche octu wla¢ , poczym wyja¢ , poobiera¢ mieso z kosci i pokraja¢ w zwyczajne kawatki. Zrobi¢ sos z rodzynkami i
migdatami, lub kaparami, byle byt ostry, tym sosem zala¢ pokrajang gtéwke i zagotowa¢ z nim kilka razy. Mézg

za$ obra¢ z btonki, usieka¢ dobrze i usmazy¢é w masle zasmazonym poprzednio z cebulka, do tego wbi¢ dwa cate
jaja, soli, korzenia, troche tartej przesianej butki, wymiesza¢ dobrze i naktadaé tg masg grzanki z butek,

ukarbowa¢ nozem, posypaé butka, polaé mastem i wstawi¢ na pare minut do cieptego pieca, aby nabraty koloru
rumianego. Poprzednio przyrzadzong potrawke wytozy¢é na potmisek i obtozyé wkoto grzankami z mézdzkiem.
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