Kotlety cielece siekane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1594 razy.

Usieka¢ drobno cieleciny z gorki lub topatki, wyzytowac , dodaé soli, pieprzu, tartej butki dwa jaja, wszystko
dobrze wymieszaé , robi¢ kotlety, nadajac im ksztatt podtugowaty. Powktadaé w kazdy po kostce, macza¢ w jaju,
w przesianej tartej butce i piec na gorgcem klarowanym masle na zétto. Kotlety takie mozna daé¢ do jarzynek

lub tez z sosem; w tym razie uktada sie kotlety wkoto poétmiska, a w srodek leje sie sos.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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