Zraziki cielece

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1343 razy.

Kawatek funtowy cieleciny z ¢ wiartki pokraja¢ w plasterki, wyzytowac¢ irozbi¢ mocno, zasmazy¢ w rondlu masta,
zraziki lekko posoli¢ , posypac przesiang butka i na wrzace masto w rondel ktas¢ , nie przykrywajac pokrywa. Jak sie
zrumienig na pomaranczowo z jednej strony, przewréci¢ na druga, podsmazy¢ na szybkim ogniu, wyrzuci¢ z
rondla, pokropi¢ cytryng i predko podawac , poki bardzo gorace.
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Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

