Watrébka szpikowana, duszona w catosci

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1404 razy.

Watrobke mozna namoczy¢ na pare godzin w mleku, a bedzie lepsza i bielsza, ociagna¢ ja z btonki, naszpikowaé $Swiezg
stoning, maczang w pieprzu. Wtozy¢ watrébke w rondel w masto, dodajac cebule, niech sie tak dusi na wolnym

ogniu, zeby sie nie przyrumienita. Probowac¢ widelcem, skoro sie krew nie pokaze, wtenczas ma dosy¢ . Obsypaé

ja przesiang tartg butkg lub maka, wla¢ troche smietany, jezeli kto chce i troche wina, nakraja¢ w plastry i pola¢ sosem.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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