Cielece nozki obsmazone w ciescie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1498 razy.

Oczysci¢ dobrze nézki, kosci grube wyjawszy; ugotowac je z solg na miekko i przekroi¢ wzdtuz na potowe miedzy
kopytkami. Rozbi¢ 2 zdéttka z tyzkg maki i domiesza¢ biatka ubite na piane. No6zki poprzednio obsypac¢ troche maka,
macza¢ w ciescie i smazy¢ w klarowanym masle na patelni. Mozna je tez piec w nastepujacy sposéb: wyja¢ kosci
zupetnie, macza¢ mieso w jaju, obsypac tartg butkg i piec na patelni.

Do nézek mozna podaé satate lub tez sos jak do budynidw.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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