Schab wieprzowy po wiedensku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1430 razy.

Wiedenskie -?Schweinscarre? jest stawne; nigdzie go tak smacznie nie przyrzadzajg. Nie zbyt ttusty, jasno
rézowy schab wieprzowy, zbi¢ najpierw patka i skropi¢ wrzacym octem, aby skruszat. Niech tak lezy ze dwie
godziny. Potem go posoli¢ , posypa¢ kminkiem i wstawi¢ do goracego pieca polewajgc czesto mastem i
stopionym ttuszczem. Gdy sie zaczyna rumieni¢ , wkroi¢ troche cebuli, obsypa¢ lekko makg i dalej polewaé az
nabierze caty tadnego koloru i bedzie miekki. Piec sie powinien najwyzej 1 ? godziny, gdyz za dtugo pieczony
wyschnie. Potem pokraja¢ go w plastry, polaé przecedzonym sosem i poda¢ z kartoflami, kapusta, lub z rzepg
duszona.

Nades!al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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