Kotlety wieprzowe duszone

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1679 razy.

Pokrajane kotlety wieprzowe zbi¢ lekko, skropi¢ cytryng i ztozy¢ jeden na drugim niech tak polezg ze dwie
godziny. Potem je posoli¢ , obsypa¢ kminkiem, da¢ do rondla i zala¢ paru tyzkami rosotu niech sie tak duszg. Gdy
wszystek rosét sie wysadzi a ttuszcz z kotletéw stopi, zrumieni¢ je troche, posypac lekko maka, a gdy juz miekkie,
wtozy¢ kawatek Swiezego masta, przykryé , odstawi¢ na bok, aby sie masto nie zagotowato. Moz na takze po
zrumienieniu kotletow, zala¢ je po6t szklanka biatego wina a bedg daleko smaczniejsze.
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