
Kotlety siekane
Dodano:  2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 1482 razy.

Wykrajać mięsa, usiekać, wyżyłować, osolić, opieprzyć, zmieszać dobrze, robić płaskie kotleciki i piec na patelni.
Można także wsypać do mięsa tartej bułki, wbić jajo; wymieszać dobrze, formować kotleciki, maczać je w jaju i
tartej przesianej bułce, opiec na patelni i obłożyć nimi jarzynki.
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