Szynka wedzona pieczona w ciescie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1759 razy.

Namoczy¢ na noc szynke; jezeli jest bardzo stona, umyé w wrzacej wodzie, wytrze¢ otrebami i jeszcze raz wymy¢
czysto. Rozwatkowac ciasto z zytniej maki, wtozy¢ na nie szynke, nakry¢ drugim, oblepi¢ szczelnie, wiozy¢ na blache,
posypa¢ maka i piec w piecu, wypalonym jak do chleba; jezeli mniejsza 2 godziny, jezeli wieksza to i 3. Mozna jg

tez potozy¢ na brytfanne, oblepi¢ ciastem i tak upiec w piecu, najlepiej po chlebie. Oczysci¢ potem z ciasta, zdja¢ z

niej skorke, ubraé pieprzem, goz dzikami; osobno poda¢ chrzan lub musztarde.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

