Prosie pieczone nadziewane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1315 razy.

Oczyszczone prosie wytrze¢ dobrze w $rodku solg i nadzia¢ farszem, zaszy¢ i piec na roznie lub brytfannie,
podtozywszy je z podkurczonymi nogami; z poczatku piec je na wolnym, p6z niej na mocnym ogniu, smarujgc

je czesto Swiez g stoning, aby sie dobrze podrumienito. Farsz do niego robi sie w nastepujacy sposob: usiekaé prosiecqg
watrobke, jezeli jej za mato to dobrac cielecej, przetrze¢ przez durszlak, wbi¢ 2 zéttka, 2 cate jaja, tartej przesianej
butki, troche cukru, kilka tyzek topionego masta i wybi¢ do pulchnosci. Jezeli masa za sucha dobra¢ troche masta.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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