Potrawa z kur z kalafiorami lub szparagami

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1332 razy.

Oczyszczonag kure, kaptona lub pularde wstawi¢ w matej ilosci wody z wioszczyzng, korzeniami, dodawszy

kawatek masta. Skoro sie ugotuje, pokraja¢ na czesci, utozy¢ na potmisku, naokédt obtozy¢ ugotowanymi w osobnej
wodzie kalafiorami lub szparagami, drobno pokrajanymi, i wszystko pola¢ sosem nastepujacym: tyzke masta
rozetrze¢ ztyzka maki, rozebra¢ rosotem z gotujgcego sie drobiu, zagotowac , wrzuci¢ troche zielonej, posiekanej
pietruszki, wymieszaé iobla¢ tym sosem utozong, na potmisku potrawke.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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