Bardzo mtode kurczeta lub gotabki nadziewane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1367 razy.

Bardzo mtode kurczeta nie majg wielkiego smaku; dla nadania im lepszego smaku i powierzchownosci

trzeba je wypetni¢ nadzieniem. Rozmoczy¢ w mleku butke, otartg z skorki, rozetrze¢ jg w donicy z tyzkg swiezego
masta, doda¢ watrébke poprzednio usiekana, whi¢ z6ttko, troche drobno siekanej pietruszki, wymiesza¢ mase
doskonale, natozy¢ nig kurczeta lub gotebie, wtozy¢é w klarowane masto na patelnie; gdy sie rozgrzeja, posypac¢ troche
maki i piec na ostrym ogniu, polewajac ciggle mastem. Na koncu posypa¢ butkg i polac mastem. Nie powinny sie

piec dtuzej nad 40 minut.
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