
Ciasto z jabłkami  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 6530 razy.

szklanka maki, 

szklanka kaszy mannej, 

3/4 szklanki cukru (lub szklanka, jesli ktos lubi bardzo slodkie ciasta), 

1 i 1/2 lyzeczki proszku do pieczenia,

cukier waniliowy, 

jablka, 

kostka margaryny.  

Make, kasze, cukier, proszek do pieczenia i cukier waniliowy wymieszac. Posmarowac foremke
margaryna i wysypac do niej pierwsza warstwe przygotowanej mieszanki (grubosc ok. 3-4 mm).
Nastepnie poukladac na tym pokrojone w plasterki jablka. Aha, jablka musza byc obrane. Gdy warstwa
jablek przykryje wsypane wczesniej "ciasto" wsypac kolejna jego warstwe . "Ciasto" nie musi dokladnie
przykryc jablek (warstwa 2 mm). Jesli wystarczy "ciasta" i jablek mozna polozyc jeszcze jedna warstwe.
Na sama gore ukladamy pokrojana w 2 mm plastry margaryne. Powinno wystarczyc na przykrycie
calosci. Wszystko wkladamy do rozgrzanego do ok. 300 stopni C. piekarnika i pieczemy jakas godzine.
Powinno sie lekko zaromienic. Najlepiej jesc zaraz po wyjeciu z piekarnika.  Zupelnie nie mam
doswiadczenia w wypiekach, ale to ciasto dwa razy robilem i dwa razy udalo sie doskonale. Czekam na
wrazenia. 
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