Kaczki mtode ?a la Nelson.?

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1498 razy.

Mtode kaczki, bardzo ttuste, oprawione jak na pieczyste, pokraja¢ na ¢ wiartki. Wtozy¢ w rondel na jedng kaczke
tyzke masta, trzy mtode grzybki, oparzone i pokrajane w paski, trzy kartofle, rowniez oparzone i pokrajane jak
najcieniej, dwie cebule, parzone przez 5 minut, takie pokrajane w plasterki; wszystko to potozyé na spod,

na to potozy¢ kaczke osypang maka, posypac¢ pieprzem albo majerankiem, zamknga¢ szczelnie rondel i dusi¢ na
predkim ogniu po6t godziny, potrzasajac rondlem, ale go wcale nie otwierajac. W pét godziny, najwiecej trzy
kwadranse, bedzie gotowa i bardzo smaczna.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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