Perliczki

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1559 razy.

Smak perliczek przypomina bazanta, to jest ze lepiej smakujg od kury zwyczajnej. Rzadko jednak sg tak
ttuste jak nasze pulardy - dlatego przez prawdziwych smakoszy te ostatnie sg zawsze wyzej cenione.
Nabierajg wiecej smaku dziczyzny, jezeli je sie przed zabiciem zgoni tak, aby ze zmeczenia upadty. Po
oskubaniu powinny dla skruszenia wisie¢ w zimie najmniej tydzien - w lecie trzy lub cztery dni. Piersi nalezy
cienkg stoninkg naszpikowac , a nastepnie piec jak kazdy dréb na predkim ogniu, polewajgc do zrumienienia
fryturg, ktéra w tym wypadku oddaje najlepsze ustugi, a nastepnie mtodym mastem. Na potmisku polac
jeszcze raz rumianym mastem.
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