Kapton pieczony w piecu

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1612 razy.

Najsmaczniejsze sa kaptony styryjskie, bardzo duze i specjalnie karmione. Oczyszczonego i nasolonego
kaptona piec 1 1/2 godziny, w piecu czesto bardzo polewajac mastem, pokrajaé go, ubra¢ platerowanymi
szpadkami, aby sie w catosci lepiej trzymat na pétmisku i podaé¢ do niego zielong lub zimowa satate i kompoty
mieszane. W ten sam sposob mozna piec ttuste i duze pulardy.
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