Kurczeta smazone po wiedensku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1456 razy.

Jest to specjalnos¢ kuchni wiedenskiej. Takie kurczeta sg dobre tylko bardzo miode tj. szesciotygodniowe lub
dwumiesieczne. Oczyszczone kurcze przekroi¢ na dwie lub cztery czesci, posoli¢ , otarzaé w mace, zmacza¢ w
rozbitym jajku, posypac tartg przesiang butkg i smazyé na rozpalonej fryturze lub pét na pét ze szmalcem swinskim;
ttuszczu powinno by¢ tyle, aby kurczeta swobodnie w nim ptywaty. Tak samo przygotowac¢ zo6ttka i watrébki, a

gdy sie kurczeta tadnie obrumienig z obu stron wyjmowac je widelcem, ktas¢ na zwyczajng bibute, aby ttustos¢ dobrze
wsigkta, sktada¢ do kamiennej rynki i wstawiwszy do pieca na pare minut, aby w Srodku doszty, obtozy¢ na

pétmisku watrobkami i Zotgdkami, oraz gatazkami smazonej zielonej pietruszki i poda¢ z satatg lub z mizerig
zaprawiong $mietana.

Nades(@al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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