Potrawka z jelenia po niemiecku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1317 razy.

Wzig¢ bruscik jeleni lub mieso od karku albo z topatki, zapeklowa¢ na kilka dni z cebulg i korzeniami, a potem
posoli¢ , natrze¢ ttuczonymi korzeniami jak: pieprzem, tymiankiem i jatowcem, posoli¢ i dusi¢ w rondlu z cebulg i
kawatkami cienko pokrajanej stoniny. Gdy sie troche obrumieni wla¢ kilka tyzek rosotu i szklanke czerwonego
wina, doda¢ ze 20 suszonych $liwek, jedno jabtko pokrajane w kostke, z 10 ziarnek orzechéw witoskich
potupanych w czastki i dwie tyzki czarnego tartego chleba. Niech sie to wszystko dusi razem, az mieso bedzie
migkkie, a sos sie wysadzi. Potem pokraja¢ je w kawatki i obla¢ tym sosem na pétmisku, obtozywszy potrawke
ktadzionymi kluskami lub knedlami.

Nades!al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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